Passage concours et vertiges Je suis Q., j'étais venu vous voir en mars pour préparer un
concours et mon ami était venu un peu avant moi pour des vertiges dus a l'anxiété. Je
voulais vous remercier, j'ai eu mon concours, j'étais trés détendu durant celui-ci, et T. n'a
plus de vertiges. Bonne soirée. Q & T

Réussite permis de conduire/hypnose, vous m'avez regue en consultation, il y a deux semaines,
je suis A.C., j'ai eu les résultats aujourd'hui, j'ai eu mon permis de conduire. Bonne journée !
Merci (remarque : A.C., ayant raté I'examen de son permis de conduire aprés deux passages,
l'objectif de la séance était de gérer la pression pour mettre toutes les chances de son cété car il
était essentiel pour elle d'obtenir son permis de conduire pour des raisons professionnelles).

Hugo (stress et manque de confiance). Bonsoir, je voulais vous remercier pour tous les
conseils que vous m'avez donné, je les applique assidiment. Et comme promis, je tiens a
vous dire que mon permis (de conduire) est maintenant en poche et je sais que mon
passage chez vous y est pour quelque chose. Merci encore. Hugo

Maria, merci ! J'ai passé mes examens médicaux avec tranquillité. lls n'ont rien trouvé,
juste un petit kyste bénin. J'ai mis en pratique tout ce que vous m'avez dit et cela s'est trés
bien passé, j'ai méme bien dormi la nuit précédant mon examen. Je vous recontacte trés
prochainement pour vous revoir et continuer a apprendre a gérer mon stress. Merci et a
bientét. Maria



